Mingelskolan Original

Att mingla ar
Att pa kort tid traffa sa manga manniskor som mojligt, utan att kontakten blir ytlig.

Foérberedelser

. Fraga dig sjalv vad du har for syfte och vad du vill uppna med minglet

. Ta del av deltagarlistan sa du vet vilka som narvarar

. Forbered tiosekunderspresentationen

. Se 6ver dina visitkort och anpassa klader efter situation
Inledning

. Kom i tid

. Kom ihag kroppsspraket

. Presentera dig fér sa manga som mojligt med tiosekundaren

. Notera intressanta manniskor som du vill aterkomma till
Samtalet

. Intag en vinn-vinn attityd

. Dra ditt Elevator Speech

. Var lyhord
. Bjud pa dig sjalv

. Anvind 6gontekniken
Avslut

. Kom ihag att ta kontrollen och bryt upp
. Summera och boka méte
. Visitkort ar en virdehandling
. Ta gisslan
. Tacka for ett trevligt samtal
. Ga beslutsamt mot nasta tuva

Uppféljning
. Reflektera for att lara dig av dina framgéangar och misstag
. Hall I6ften
. F6lj upp och varda dina kontakter genom mejl, telefon eller sms
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